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GUIAO PARA UM PAIS POSSIVEL
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No parlamento portugués, entre as bancadas dos deputados e a tribuna com
membros do Governo, existe, exatamente a meio da sala, uma secretaria sem
nada a volta onde trabalham dois funcionarios que tém a missao de transcrever
tudo o que ali é dito. Através dos seus dedos, registam-se os discursos, as
intervengodes, os apartes, as insubordinagoes e até os gestos, os desmaios e as
acoes gque ajudem a registar o mais fielmente possivel a realidade, o que ali se
passa. S3o centenas de milhares de paginas que registam debates, assembleias
constituintes, votagdes, avangos e recuos nos direitos sociais, laborais e
humanos.

“Guido Para Um Pais Possivel” é um espetaculo criado a partir destes registos,

para contar os ultimos cinquenta anos da nossa democracia.



NOTA DE INTENGOES — SOBRE TUDO O QUE LHE FALTA

Consigo identificar o dia exacto em que este espectdculo surgiu em mim. Ha
sempre um momento em que a ideia para um espectdculo comega a tornar-se
no prdprio espectdculo, mesmo antes de se comegar a fazé-lo. E, quando tal
acontece, comega a ocupar-nos cada minuto do dia, entra-nos pelo banho, mete-
se entre a dgua de lavar a loiga, interrompe-nos o sono, faz-nos falhar as saidas

das rotundas.

Neste caso, foi a 25 de abril de 2022, quando assistia a uma conferéncia-
performativa da atriz e investigadora Mariana Gomes sobre os discursos da
extrema-direita. A Mariana passou-nos um discurso de um deputado portugués
para analisarmos. Ao fim de poucas linhas, podia ler-se “Aplausos”. Mais 4 frente,
o discurso era interrompido por uma voz, que diria “"Muito bem!”, logo seguida de

uma didascalia que sugeria “Protestos”.

Foi entdo que me explicaram que aquele tinha sido um discurso proferido na
Assembleia da Republica Portuguesa, e que o texto que eu tinha nas maos era
uma transcrigao fiel e completa do que tinha acontecido, a que se chama Diarios

da Assembleia da Republica.

Bem diferente do Didrio da Republica, onde se publicam as leis, os Didrios da
Assembleia da Republica registam tudo o que é dito, discutido, gritado, debatido
nas sessoes plendrias, incluindo os apartes de outros deputados, protestos de
bancadas, interrupgdes de pessoas que assistem das galerias, e ainda breves
descricbes de agbes que possam ser necessarias para se compreender, através
daquele texto, o que tera sido determinada sessdo. Um copo que se parte, um

funcionario que desmaia, um deputado que faz um gesto insultuoso, grupos



parlamentares que abandonam o hemiciclo. Todo este material é registado pelos
redatores, que se sentam silenciosamente a meio da sala, e esta totalmente

disponivel a consulta no site da Assembleia da Republica.

Nessa noite, a 25 de abril de 2022, apercebi-me de que tinha nas maos um guiao
de teatro. Tinha personagens, tinha falas, tinha apartes, tinha didascalias, tinha
conflito, tinha tudo o que uma boa peca deveria ter. E foi nessa noite que este

espectdculo comegou a nascer em mim.

Apesar de estas transcrigoes existirem desde a Monarquia Constitucional - e de
estarem também elas disponiveis para ser consultadas - ndo podia ignorar que
dali a dois anos se comemoraria os 50 anos desde o 25 de abril de 1974, que pds
fim a uma ditadura férrea, e que deu a Assembleia da Republica os poderes que
hoje tem, e que tanto precisamos de preservar. Até entdo, a Assembleia Nacional
tinha t3o pouca importancia que naquele dia inicial inteiro e limpo, esse ndo

foi sequer um dos edificios a tomar pelos militares. Conta-se que sé dois dias
depois se terdo lembrado de passar por ld, que um militar terd batido a porta, e
que os funcionarios a terdo aberto, gentilmente, e dito: “Ha ja dois dias que vos
esperavamos”. Mas como a transcrigdo desta conversa nao consta nos Diarios,

ndo posso prometer que foi exactamente assim.

Foi entdo que decidi que passaria 0s meses seguintes a ler a maior quantidade
de Didrios possivel, desde o dia 2 de junho de 1975 - data da Sessao Inaugural
da Assembleia da Republica, até aos dias de hoje - e que iria fazer um espetaculo
a partir deste material. Queria descobrir como é que se poderia contar uma

parte da histdria da nossa democracia, a partir de um lugar que é, também ele,



uma conquista dessa democracia: uma assembleia plural, representativa, com
eleigoes livres, onde podem estar representados todos os partidos, da esquerda

3 direita.

Durante o ultimo ano, foram muitas as horas de leitura e de pesquisa. O
contributo do Joao Mineiro, que coordenou esta pesquisa e que se tornou

amigo e cumplice, foi absolutamente inestimdvel. Durante essa primeira

fase de levantamento de material, foram muitas as residéncias artisticas que
fizémos, em varias partes do pals, com longas maratonas de leijtura e conversas,
acompanhados pelo Carlos Malvarez, actor — e muito amigo também - que

ia trazendo novas formas de olhar, de ler e de interpretar os textos e 0s
acontecimentos, e pela Susana Ferreira - parceira desta vida —, que para além de
produtora que nos assegura todas as condigoes para que possamos dedicar-nos
ao trabalho, tem sempre um olhar atento e a incrivel capacidade de acreditar nos

projectos antes mesmo de mim prdpria.

Contrariamente a outros espectaculos meus, desta vez ndo assino o texto, mas
sim a dramaturgia, pois decidi que ndo queria escrever uma Unica palavra minha.
Dediquei-me a construir um espectdculo usando apenas o que consta nos Didrios.
Por mais incrivel que as vezes possa parecer, nada do que é dito no espectaculo
é inventado, e jd foi, alguma vez, dito na Assembleia da Republica. Assim, estas
sdo as primeiras palavras que escrevo sobre este espectdculo, até aqui, tratou-se

de um trabalho de retalho, de costura, de corta e cose.

Propus-me colocar cinquenta anos numa hora e quarenta. Trata-se de um jogo de
escalas ingrato e impossivel. Todos os dias, sou assaltada pela sensagdo de que
tudo lhe falta. Um rdpido exercicio para identificar tudo o que ndo tem, levara,

certamente, o espectador a perguntar-se, o que sera que tem, afinal? Se nao,



vejamos: ndo tem a aprovagao do Servigo Nacional de Salde, nem a entrada para
a CEE, nao tem referéncia a Unica Primeira-Ministra, nem a morte de Sa Carneiro.
Néo tem nenhum dos desastres que marcaram a nossa histéria: a queda do
avido da TAP no Funchal, o grande sismo dos Acgores, o acidente de comboio de
Alcafache, a queda da ponte de Entre-os-Rios, o aluvido na ilha da Madeira, ou os
incéndios de Pedrdgao. No tem as discussdes sobre os milhares de retornados
que chegavam a Lisboa, nem se assinalam as independéncias das ex-coldnias,
nao tem a reforma agrdria, nem o projeto SAAL, ndo tem o FMI nem a Coca-Cola
a ser permitida em Portugal Continental, ndo tem as revisoes constitucionais
nem a privatizagao da banca, ndo tem o fim do Conselho da Revolugao, ou as
discussoes sobre a despenalizagdo do aborto. Nao tem mogdes de censura, nem
as maiorias absolutas dai resultantes, ndo tem o incéndio do Chiado, o inicio

da TSF, ou os protestos dos Secos e Molhados. Nao tem a doencga das vacas
loucas, a luta contra propinas, o PER, as auto-estradas, nem a morte de Alcindo

Monteiro. Ndo tem o caso Casa Pia, o roubo de Tancos.

“Guido para um pais possivel”, tomou a forma possivel, encontrou o seu caminho,
a sua estética e a sua dramaturgia. A partir deste material, poderiam ser feitos

milhares de espectaculos. Este é o nosso.

Engquanto o cridvamos, o Primeiro-Ministro demitiu-se, o Governo caiu. Depois

de o estrearmos, morreu Odete Santos, o pais entrou em campanha eleitoral.
Enquanto estdvamos em digressao, assistimos a uma reconfiguracdo da
representacao dos partidos na Assembleia da Republica e, ao dia em que escrevo
este texto, ainda ndo sabemos os resultados das eleigdes nos circulos da Europa

e fora da Europa.



Iremos fazé-lo por todo o pais durante todo o resto de ano, quem sabe até mais
do que isso? Nos préximos dias, serd indigitado um novo Governo, que deverd
tomar posse, talvez faga um orgamento rectificativo, talvez voltemos a ir para

eleicbes em breve. Sobre isso, nada sabemos.

Este ndo é um espectaculo-telejornal, ndo espere ver a realidade como ela é aqui
retratada, porque, para isso, ja aprendemos que a vida consegue surpreender-
-nos muito mais do que qualquer ficgdo, e ndo competimos com ela. Mas também
nao é um espectaculo-nostalgia, que viaja para um tempo que sé existiu nas
nossas memdrias, em que tudo nos parecia melhor, mais ordeiro, mais calmo.
Dizem que a democracia ndo é “"apesar de discordarmos”, é precisamente “a
possibilidade de discordarmos”. E o didlogo possivel entre forcas que podem

ser tremendamente opostas. E também o espectaculo possivel, aquele que
conseguimos construir, aquele que, mesmo com tudo o que falta, nos continua a

fazer sentido a cada dia que o voltamos a repetir para um novo publico.

Porto, 17 de Margo de 2024
Sara Barros Leitao

(A autora escreve segundo o antigo acordo ortografico)



IMPRENSA SOBRE “GUIAO PARA UM PAIS POSSIVEL”:

“Com humor, um olhar factual mas sem falsas neutralidades e, sobretudo, com
muitas camadas da historia da democracia portuguesa, Sara Barros Leitdo
mostra-nos como é que se imaginou um pais nestes ultimos 50 anos, para o bem
e para o mal, a partir do trabalho invisivel dos redactores e das redactoras (a
maioria s3o mulheres) cuja missdo é transcrever tudo o que se diz e acontece
nos debates parlamentares, palavra por palavra, gesto por gesto.”

Mariana Duarte, in Publico, dezembro de 2023

“Vestidos com um fato-macaco a operario, os atores Jodo Melo e Margarida
Carvalho desdobram-se na interpretagao de deputados e membros do governo
de diferentes cores politicas, mudando apenas a casaca. Enquanto movem os
pulpitos pelo cenario semelhante a uma folha amarrotada, onde se vislumbra
a arquitetura do Parlamento, recorrem a variados estilos teatrais, do clown a
tragédia, passando até pelo teatro de marionetas.”

Joana Loureiro, in Revista Visao, dezembro de 2023



CASSANDRA
Cassandra é uma estrutura artistica, fundada em 2020. E também o nome da
mulher que Apolo amaldigoou por ter recusado a sua sedugao, tornando-a capaz

de prever o futuro sem que ninguém acredite nela.

Resgatada do mito classico, depois de ver Trédia incendiada, e ver cumprido
tudo o que predestinou, chega-nos agora em forma de encorajamento a criagao,
mesmo sabendo da dificuldade que tera em ser ouvida. Uma caracteristica ndo

muito diferente da de todas as mulheres.

0 projeto artistico assenta em dois eixos: a criagao original de espetaculos, e

projetos multidisciplinares de desenvolvimento de publicos.

0 primeiro espetaculo foi “Mondlogo De Uma Mulher Chamada Maria Com A
Sua Patroa” — estreado em 2021 no Centro Cultural de Belém, Lisboa — escrito,
encenado e interpretado por Sara Barros Leitao, que é também a diretora

artistica desta estrutura artistica, e que conta a histéria do trabalho doméstico
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em Portugal, com especial foco na criagdo do Sindicato do Servigo Doméstico, em
1974. Este espetaculo continua em digressao, tendo passado ja por mais de trinta

cidades nacionais e internacionais.

Paralelamente, Cassandra organizou uma exposi¢gao com os materiais que
estiveram na origem desta pesquisa: “Mulheres em luta” — uma exposicdo sobre
o Sindicato do Servigo Doméstico, com a curadoria de Mafalda Araujo e Maria
Manuel Rola, que foi exibida na Galeria Geraldes da Silva, no Porto (2022) e na
Fabrica das Ideias, Gafanha da Nazaré (2023). Assim como co-organizou um
Encontro Internacional de Trabalho Doméstico, Reprodutivo e Cuidados, com o

Instituto de Sociologia da Universidade do Porto (2022).

Desde 2021, que organiza as Herdides - clube do livro feminista, um projeto de
leitura, discussao e conversa a volta de livros, com encontros mensais, que junta

online centenas de pessoas por més.

Em 2023 estreia a sua nova criacao, “Guido para um pais possivel”, um
espetdculo a partir dos Didrios da Assembleia da Republica desde 1974 até aos

dias de hoje.



SARA BARROS LEITAO

Sara Barros Leitao nasceu no Porto, em 1990. Formou-se em Interpretagao

pela Academia Contemporanea do Espetaculo, iniciou a licenciatura de Estudos
Classicos na Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa e iniciou o
Mestrado Estudos sobre as Mulheres - Género, Cidadania e Desenvolvimento, na

Universidade Aberta. Nao concluiu nenhum.

E atriz, encenadora e dramaturga e trabalha regularmente em televisao, cinema

e teatro.

Nos ultimos anos, tem trabalhado frequentemente como atriz nos Teatro Nacional
S30 Joao, Teatro Nacional D. Maria Il (TNDMII), com encenadores como Nuno

Carinhas ou Tiago Rodrigues.

Como encenadora e criadora, destacam-se as encenagdes dos concertos “Trilogia
das Barcas” (2018), de Gil Vicente, e “Rei Lear” (2019), de William Shakespeare,

coproduzidos pelo CCB e Toy Ensemble; as criacoes “Teoria das Trés Idades”
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(2018), coproduzida pelo Teatro Experimental do Porto e Teatro Municipal do
Porto, eleito um dos espetaculos do ano pelo Jornal Publico, “Todos Os Dias Me
Sujo De Coisas Eternas” (2019), a partir de um trabalho de investigac3o sobre a
toponimia portuense, apresentado no projecto Cultura em Expansao, e “Mondlogo
De Uma Mulher Chamada Maria Com A Sua Patroa” (2020), eleito um dos
espetdaculos do ano pelo Jornal Publico, Melhor Espetaculo da Cidade de Lisboa
pela revista Time Out, nomeado para Melhor Espetédculo nos Globos de Ouro 2022
e nomeado Melhor Texto Portugués Representado nos Prémios SPA - Sociedade

Portuguesa de Autores.

Foi a vencedora da primeira edigdo do Prémio Revelacdo do TNDMII/AGEAS.

Foi diretora artistica convidada do Teatro Oficina. Em 2020, fundou a estrutura

artistica Cassandra, que dirige, para desenvolver os seus projetos.
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