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Bruta é o disco que reúne fisicamente o trabalho 
que Ana Deus (Ban, Três tristes tigres e Osso vai-
doso) e Nicolas Tricot (Naco, Nuno Prata, Foge foge 
bandido e Estação de serviço) desenvolveram em 
torno da poesia de autores internados em manicó-
mios ou que em algum momento da sua vida pas-
saram pela “dor” psicológica.

Mário de Sá Carneiro suicidou-se em Paris com 
26 anos. Sylvia Plath com 31 anos. Ângelo de Lima 
e Stela do Patrocínio passaram a maior parte das 
suas vidas internados em hospitais psiquiátricos. 
Nos seus poemas podem ler-se algumas das suas 
inquietações assim como a ironia com que olhavam 
para si próprios.

Às canções do disco os dois músicos juntam, no 
concerto, um tema novo inspirado na obra e vida de 
Luís Miguel Nava, poeta da cidade de Viseu.

Aviso. Não é um espetáculo deprimente!

BRUTA

60 min.

Todos os públicos

Voz Ana Deus

Banjo, guitarra, baixo, 
flauta, loops e samples 

Nicolas Tricot

Poetas Ângelo de Lima, 
Antero de Quental, 

António Gancho, 
António Maria Lisboa, 

António Joaquim Lança, 
Augusto Gil, Bocage, 

Luís Miguel Nava, 
Manuel Laranjeira, 

Sylvia Plath 
e Stela do Patrocínio



ANA DEUS
Nasceu em Santarém em 1963, vive no Porto desde 1981.

Canta desde sempre. Depois de ter feito parte da banda pop Ban, entre 1988 e 1992, 
e de em 1993 ter iniciado com Regina Guimarães os Três tristes tigres, e em 2010 
voltar á carga das canções com Alexandre Soares no projeto Osso vaidoso, em 2015 
começa com Nicolas Tricot o projeto Bruta, com poesia de autores outsiders. Tam-
bém fez canções para teatro e cinema

NICOLAS TRICOT
Nasceu em 1970 no sul da França. Filho de músico, explorou desde criança vários 
instrumentos musicais. Entrou aos 8 anos no conservatório de Montpellier no curso 
de flauta transversal e toca bateria desde os 12 anos em bandas de rock alternativo. 
Em 1996, através dum intercâmbio cultural entre Portugal, Itália, Grécia e Alema-
nha, cruzou-se com os músicos dos Ornatos Violeta, ainda principiantes. Em 2000, 
instalou-se em Portugal e tem trabalhado até hoje com vários músicos portugue-
ses. Gravou três discos com Nuno Prata, e participou em dois projetos de Manel 
Cruz, Foge foge bandido e Estação de Serviço, entre outros. Também fez canções 
para teatro e cinema.
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Vivace Dão · Quinta do Perdigão • Litocar • Sostenuto Abyss & Habidecor • Allegro BMC CAR • Quinta das Marias 
• Tipografia Beira Alta • Moderato Família Caldeira Pessanha • Ladeira da Santa • Quinta da Fata • UDACA • 
Andante Farmácia Avenida • Grupo de Amigos do Museu Grão Vasco • Adágio Amável dos Santos Pendilhe • Ana 
Maria Albuquerque Sousa • Ana Maria Ferreira de Carvalho • Ana Paula Ramos Rebelo • António Cândido Rocha 
Guerra Ferreira • Benigno Rodrigues • Centro de Saúde Familiar de Viseu, Lda. • Eduardo Melo e Ana Andrade • 
Fernanda de Oliveira Ferreira Soares de Melo • Fernando Figueiredo Augusto • Fernando Soares Poças Figueiredo 
e Maria Adelaide Seixas Poças • Geraldine de Lemos • Isabel Pais e António Cabral Costa • Isaías Gomes Pinto • 
João José Garcia da Fonseca e Maria José Agra Regala da Fonseca • João Luís Veiga Fernandes • João Pedro Lopes 
Simões e Litao Huang • José Gomes • José Luís Abrantes • Júlia Alves • Júlio da Fonseca Fernandes • Magdalena 
Rondeboom e Pieter Rondeboom • Maria de Fátima Ferreira • Maria de Lurdes Poças • Maria Isabel Oliveira • 
Marina Bastos • Martin Obrist e Maria João Obrist • Miguel Costa e Mónica Sobral • Nanja Kroon • Patrícia Morgado 
Santos • Paula Nelas • Paulo Marques • Raquel Balsa • Raul Albuquerque e Vitória Espada • Ricardo Jorge Brazete 
e Silva e Maria da Conceição e Silva • 3XL Segurança Privada • Júnior Beatriz Afonso Delgado • Eduardo Miguel 
de Amorim Barbosa • Maria Carolina Martins • Maria Leonor Martins • Matilde Figueiredo Alves • Pedro Dinis de 
Amorim Barbosa • Rafael Cunha Ferreira  • E outros que optaram pelo anonimato.

Paulo Ribeiro Diretor-geral e de Programação • José Fernandes Diretor Administrativo • Paula Garcia Diretora 
Adjunta • Sandra Correia Assessora Administrativa e Financeira • Raquel Marcos Assistente de Direção • Maria João 
Rochete Responsável de Produção • Carlos Fernandes Assistente de Produção • Nelson Almeida, Paulo Matos e Pedro 
Teixeira Técnicos de Palco • Ana Filipa Rodrigues Técnica de Comunicação e Imprensa • Teresa Vale Produção Gráfica 
• Gisélia Antunes Bilheteira • Emanuel Lopes Técnico de Frente de Casa • Consultores Maria de Assis Swinnerton 
Programação • Colaboradores António Ribeiro de Carvalho Assuntos Jurídicos • José António Loureiro Eletricidade 
• Contraponto Contabilidade • Paulo Ferrão Coordenação Técnica de Palco • José António Pinto Informática • Cathrin 
Loerke Design Gráfico • Acolhimento do Público Ana Rilho, André Rodrigues, Bruna Pereira, Bruno Marques, Carla 
Silva, Catarina Ferreira, Daniela Fernandes, Franciane Maas, Francisco Pereira, Joana Rita, Joel Fernandes, João 
Almeida, Lucas Daniel, Luís Sousa, Neuza Seabra, Roberto Terra, Ricardo Meireles, Rui Guerra, Sandra Amaral, 
Sara Cerdeira, Soraia Fonseca e Vania Silva • Colaboração Técnica 

Próximo espetáculo

MECENAS

APOIO 
À DIVULGAÇÃO

estrutura 
financiada por:

PROJETO COM A COMUNIDADE / TEATRO
16 a 19 JUN

2035
conceção e direção FRAGA

qui a sáb 21h30 | dom 16h30 | 75 min. aprox. | m/ 16 anos

preço único 2,503 // descontos não aplicáveis // ESPAÇO CRIANÇA DISPONÍVEL
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